
Технология монтажа 

Монтаж потолочного пленочного нагревателя РОСт 

 

Перед началом монтажа необходимо определиться с расположением нагревателей таким образом, 

чтобы питающие концы нагревателя находились по направлению к электрощиту либо клемной 

коробке для минимизации расхода питающих проводов, кабель-каналов и трудозатрат. 

Крепление нагревателя следует начинать от места предполагаемого расположения кабель-каналов. 

 

Пленочный нагреватель РОСт монтируется на потолочной поверхности на УКЭ (универсальные 

крепежные элементы).  

УКЭ соответствует требованиям нормативных документов ГОСТ 1759,087, ГОСТ 1147-80, ГОСТ 10618-

80. 



 

В зависимости от типа потолочной поверхности могут потребоваться следующие инструменты 

и материалы для выполнения монтажа: 

 Перфоратор    +    Бур диаметром 7 мм; 

 Шуруповёрт    +    саморез оцинкованный с пресс-шайбой необходимой длины; 

 Степлер мебельный    +    скобы от 10 до 14 мм; 

 Изолон 3 мм; 

 УКЭ (универсальный крепежный элемент).  

Если планируется закрывать пленочный нагреватель декором, необходимо предусмотреть такую 

конструкцию подвесного (натяжного) потолка, которая бы обеспечивала воздушный зазор между 

нагревательным элементом и элементом отделки. Рекомендуем от 10 до 150 мм. 

 

МОНТАЖ 

1. На поверхности потолка сквозь изолон (вспененный теплоизолирующий материал с отражающим 

лавсановым покрытием) просверливают отверстия буром диаметром 7мм (если перекрытие 

выполнено из бетона). Изолон необходимо укладывать с нахлестом 20-30 мм во избежание утечек 

тепла между полотнами. 

 

2. Далее в отверстие устанавливается УКЭ и основанием ладони или пальцем утапливается до упора. 

Мы не рекомендуем использовать молотки или киянки для этой работы, т.к. излишнее усилие 

приводит к повреждению УКЭ. Количество УКЭ не регламентируется, единственно требование — 

они должны надежно удерживать конструкцию. В среднем используется девять УКЭ на 1 м² 

изолона или ПЛЭН. 



 

3. Затем закрепляем следующий угол. Изолоном должно быть закрыто 100% потолочной 

поверхности, исключением являются только пути эвакуации во время пожара. После того, 

как на потолке закреплен изолон, можно переходить к монтажу нагревателя РОСт. 

 

4. Аналогично пункту 1 просверливаем отверстие сквозь нагреватель РОСт, при этом отверстие 

под крепление производить ͎ͫͭͪͦͦ в прозрачных частях пленочного нагревателя. Не допускается 

нарушение проводников (на фото — тонкие темные полосы). Площадь покрытия пленочным 

нагревателем составляет от 50 до 100%, в зависимости от средней зимней температуры за холодную 

пятидневку (см. расчет энергопотребления (стр. 11).  

 

После того как изолон и наргеватель РОСт смонтированы на потолочной поверхности можно 

переходить к электромонтажу. 

 

  



ЭЛЕКТРОМОНТАЖ 

ВНИМАНИЕ: к электромонтажу допускается электрик не ниже третьей группы допуска 

по электробезопасности.   

Стандартное подключение 220В 

Элементы пленочного нагревателя РОСт собираются и монтируются на поверхности потолка 

в батареи параллельным соединением. Температурный режим создается и управляется 

терморегулятором, установленным на теневой стороне стены. Датчик автоматически включает 

систему отопления при понижении температуры воздуха в помещении, а при достижении заданной 

температуры, отключает. Датчик устанавливается через модульный контактор. 

 

Подключение нагревателей 110 В. Для небольших, или помещений со сложной геометрией, 

выпускаются пленочные нагреватели РОСт с рабочим напряжением 110 В. Этим достигается более 

плотное закрытие используемых площадей. Такие нагреватели монтируются последовательно в паре, 

тем самым обеспечивая рабочее напряжение 220 В. Перед началом самостоятельного монтажа, 

внимательно ознакомьтесь с инструкцией Ваших элементов. Набранные батареи, к токоведущим 

проводам подсоединяются параллельно. 

Подключение системы при рабочих токах выше номинального тока терморегулятора. При монтаже 

мощных систем (для больших помещений, домов, коттеджей и т.д.) где рабочие токи превышают 

номинальный ток терморегулятора, необходимо использовать магнитные пускатели, реле, 

модульные контакторы. В этом случае термодатчик управляет только катушкой. 

  

 



Подключение промышленных объектов на силовое питание 380V, производится специалистами 

с соответствующими допусками и квалификации. 

 

 

При значении рабочего тока выше номинального тока терморегулятора, рекомендуем использовать 

терморегулятор как командный контролер, управляющий пусковыми аппаратами. 

 

 Коммутация элементов проводки 

1. Подвод питания осуществляется медным многожильным гибким проводом, который укладывается 

в кабель-каналы.  

2. Крепление кабель-каналов осуществляется на стене преимущественно УКЭ либо дюбель-гвоздями. 

3. Коммутация осуществляется в соответствии с правилами устройства электроустановок (ПУЭ).  

  



Инструменты и материалы, которые могут понадобиться для выполнения электромонтажа: 

 Клещи для снятия изоляции (КСИ) ; 

 Термоусадочная трубка; 

 Провод ПВ-3 (сечение по расчетному току) ; 

 Кабель-каналы (требуемого размера); 

 Строительный фен для усаживания термотрубки. 

Коммутация проводов термоусадочными муфтами 

 

 

 



 Электрооборудование и автоматика 

Воздушные терморегуляторы являются неотъемлемой частью системы пленочного обогрева РОСт. 

Терморегуляторы подразделяются на механические и программируемые. 

                                          

 Терморегулятор монтируется на внутреннюю стену не подверженную попаданию прямых солнечных 

лучей (теневая сторона) на высоте 1-1,5 метра от пола, при этом необходимо заложить 

теплоизолирующий материал (например, изолон) для того, чтобы отсечь влияние на него 

температуры стены. Так же необходимо исключить расположение терморегуляторов в сквозняковые 

зоны. 

 

 

На терморегуляторе задается уровень температуры, на котором должна поддерживаться 

температура воздуха. В случае падения температуры на 1°С терморегулятор напрямую или через 

магнитный контактор замыкает цепь питающую нагреватель и начинается прогрев помещения, когда 



температура достигает заданной, цепь разрывается. Зона нечувствительности большинства 

терморегуляторов находится в диапазоне 1°С. Благодаря этому система отопления на основе 

элементов РОСт способна поддерживать температуру в помещении с точностью до 1°С. 

Терморегулятор позволяет программировать систему отопления вашего дома на протяжении недели, 

и устанавливать желаемую температуру на конкретный временной промежуток.  

 


